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Zpravy Vlastivédného muzea v Olomouci, ¢. 264: 1-32, 1990
Emanuel Opravil

SORTIMENT ROSTLIN V POTRAVE A KORENI VE STREDOVEKU
CESKYCH ZEMI
Pflanzensortiment in der Nahrung und Gewiirz im Mittelalter
der bohmischen Linder

Veskeré nase znalosti o uZitkovych rostlindch ve stfedovéku &eskych zemi jsme aZ do
padesétych let erpali témé&F vyhradn jen z pisemnych pramenii. Teprve po roce 1960 se
zatal v naSich zemich rozvijet soustavny paleobotanicky & archeobotanicky vyzkum
fosilnich makrozbytki rostlinného piivodu ze stfedovékych uloZenin (incl. rany stfedovek
¢i doba hradistn{). K uvedenému datu jsme mé&li z archeobotaniky k dispozici jen n€kolik
drobnych zprav, ba spiSe marginalif ve sdélenich archeologii (napf. LUSSNER 1859,
BLEKTA 1934 aj.). Vyjime&n4 byla prace olomouckého profesora JEITTELESE (1872),
ktery detailng analyzoval stfedov€kou odpadni jimku z Olomouce, kterou tehdy pokladal
za star$i pravéky ndkolni objekt. Jako tzv. domovni obé&tiny zvefejnil FIETZ (1941)
analyzu makrozbytkii z n&jaké stfedovéké odpadni jimky v Brné. Nicméné& viak tyto
zprdvy byly velmi kusé a o sortimentu potravin rostlinného ptivodu ndm povédély velmi
maélo. OdréZi se to i v monografii historie ovocnictvi naseho pfedniho biologa B. Némce z 1.
1955. Vychézel prakticky z dostupnych publikovanych prameni; hlavnimi informa¢nimi
zdroji mu byl Klaretiv slovnik, spis ,,O stdt& éeském* od Pavla Strdnského a Casto cituje
materidly soustfedéné Wintrem. RovnéZz obsdhlé JIRASKOVO (1958) kompendium
,Rostliny na nasem stole“ je ve svych historickych pasaZich odkdzdno na do té doby
publikované prameny, odkazii na paleobotaniku mohl pouZivat jen pramaélo.

Staré prameny vilbec maji viak jeden spole&ny rys — tidaje o desatcich se tykaji vesmés
jen hlavnich p&stovanych plodin: krom& pSenice, Zita, jeSmene a ovsa se jiZ jen fidce
vyskytne proso, hrach, pohanka nebo jiny druh (cf. GRAUS 1953, p. 108, SMELHAUS
1980, p. 11-33). Zbytky t&chto potravin mén& majetnych vrstev se viak b&€Zn& vyskytuji ve
sttedovékych uloZenindch a jejich ndlezy ndm vhodné€ umoZiuji korigovat zavEry
z pisemnych prament. I kdyZ Smelhaus oprdvnéné upozoriiuje, Ze z archeobotanickych
ndlezi mbZeme stanovit pfedeviim kvalitativni strdnku vé&ci, mohou né&které vetsi
nélezové celky aspoii lokdlné ozfejmit i kvantitativni pohled. Pochopitelné nebyvaji ve
starych listindch Z4dné detaily zahradniho sortimentu a okopanin viibec. V tomto sméru
byvaji poudné&jii dcetni doklady za potraviny dodané na hostiny, pfipadn& riizné dary
- apod.; leccos z toho uvedl jiz WINTER (1892 aj.). Velké mnoZstvi zajimavych zprav
o sloZeni potravy nashroméa?dil ZIBRT (1927) edici staroteskych kuchafskych piedpisi:
jejich botanické zhodnoceni zatim nikdo neprovedl. V t&€chto pfedpisech se totiZ Casto
vyskytuji v archeobotanickych nalezech uvddéné druhy; pou¢né je to zvlast€ v takovych
piipadech, kdy zpracovanim vegetativnich &4sti péstovanych rostlin se prakticky eliminuje
moZnost zachovanf{ jejich diaspor, napf. u &esneku, cibule, Safrdnu (v tomto piipadé jde
o reprodukéni orgdny) apod.

Za posledni tfi desitileti u¢inila naSe archeobotanika velky pokrok; byly zpracovany
desitky lokalit se stfedovékymi uloZeninami Citajicimi tisice makrozbytkil s desitkami
a stovkami determinovanych taxonii. Jak vyplyne z nésledujiciho, poznali jsme dobie
nejen druhy polnich plodin, ale ziskali jsme cenné informace téZ o ovocnych dfevinach,
zelening, kofeni, olejnindch, vldknoddrnych rostlindch a velmi dikladné jsme zmapovali
téZ sortiment sbérného hospodafstvi.



Pfedklddany souhrnny pfehled zaujima cely vrcholny stfedovék (1200-1550); ¢asnym
sttedov€kem, tj. Casnou (star$i) a stfedni dobou hradiStni (600-800-1000) se tu
nezabyvame. U&elnym se v8ak jevi pfipojeni plynule navazujicich nédlezti z pozdni doby
hradi$tni (1000-1200, téZ jinak mladsiho stfedovéku); z praktickych diivodi je zahrnuta
i druhd polovina 16. stoleti, nebof mnoho nélezii (objektli) z vrcholného stfedovéku
pfechézi do ¢asného novovéku. Jsou zde shrnuty publikované idaje do roku 1990 véetné;
s uvedenim zkratky ,ms.“ jsou uvedeny materidly, které jsou bud’ v tisku, nebo
z nepublikovanych nédlezovych zprav.

A) Rostliny jako slozka vyZivy — potraviny rostlinného piivodu

Obiloviny a obilni plodiny

PSenice setd (p. obecnd) — Triticum aestivum (T. sativum, T. vulgare): Banov, 1. pol. 13. st.
(TEMPIR 1968); Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966); Dolany, 1437 (TEMPIR in
BURIAN et all. 1963); HoleSov, stfedovék/novovék (OPRAVIL, 1980a); Hradec nad
Moravici; 12. st. (OPRAVIL ms.); Hradi’tko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, KUHN 1981a);
Koufim, 11.-13. st. (OPRAVIL 1988a); Kravin, 13./14. (OPRAVIL 1988b); Louny, 14.-16.
st. (TEMPIR 1966); Most, 13., 14., 15., 16., st. (CULIKOVA 1985, OPRAVIL 1979);
Msténice, 15. st. (KUHN 1981a); Olomouc, sttedov&k (JEITTELES 1872), Pekatsk4, 13.—
14. st., Ztracend, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14., 15. st. (OPRAVIL 1965a), d6mské
névrsi, 10., 11. st. (OPRAVIL 1987a); Opava, dominikédnsky kl4ster, 15. st. (KUHN 1981a),
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), nam. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b),
Koléfska, 13., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968a);
Pohofelice-Kl4sterka, stredovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY
1972), Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987),
Malostranské ndm., 10.-11. st., Tyn-Ungelt, 12./13. st. (OPRAVIL 1986); Pierov, 11. st.
(OPRAVIL 1990); Rokstejn, 1468 §KUHN 1977, 1981); Semonice, poé. 14. st. (TEMPIR
1966); Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL 1972 a ms.);
Smilovo Hradisko, 2. pol. 13. st. %OPRAVIL ms.); Staré Mésto, 12.-13. st. (OPRAVIL
1980c); Struhy, 15./16. st. (TEMPIR 1966); Slapanice, 11.-12. st., 1300, 15. st. (KUHN
1981b); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Topolany, 13.-14. st. (OPRAVIL 1984a);
Udénky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Volevéice,
13. st. (OPRAVIL 1969a); Zabgice, 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

U pievéazné ¢asti uvedenych ndlezi jde o jednotlivé obilky rozptylené v antropogennim
sedimentu vypliiujicim obvykle sidelni objekt, jen v né&kterych pfipadech pochdzeji
z vyplné odpadnich jimek. Zbytky zdsob pSenice pochdzeji z téchto mist: na hradé
Rokstejnu byla hlavni souédsti zdsob, na hradé v Bdnové tvofila cca jednu &tvrtinu, na
Smilové Hradisku byla v nadpoloviéni vétSiné a v kartouze v Dolanech byla jen pfimési
v zdsobdarné Zita. Nicméné& i tak na$ seznam dosud publikovanych ndlezli pSenice seté
z ¢eskych zemi ukazuje, Ze byla prvofadou obilovinou.

PSenice shloucena - Triticum compactum (T. aestivum subsp. compactum): Most, 14. st.
(CULIKOVA 1985); Olomouc, stiedovék (NEUWEILER 1935), Prior, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL ms.); Pohofelice-Klasterka, sttedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Chodov,
13.-18. st. (HOLY 1983); cf. Sezimovo Usti, 1420 (OPRAVIL 1972); Volev¢ice, 13. st.
(OPRAVIL 1969a).

PSenice obecnd/shloucena - Triticum aestivocompactum: XKonivky, 13.-15. st.
(OPRAVIL 1973); Olomouc, démské ndvrsi, 10.-11. st. (OPRAVIL 1987a); Praha, Tyn-
Ungelt, 12./13. st. (OPRAVIL 1986); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Uherské
Hradisté, 14. st. (OPRAVIL 1984b).
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VEtSinou jen v nepatrné piimési se vyskytuji zuhelnatélé siln€é zdufelé, Siroké obilky,
pfipominajici pSenici .shlou¢enou. Nikde zatim nebyla zji§téna ve vétsim mnoZstvi
a dosavadni ndlezy vylu€uji moZnost jejtho samostatného péstovdni. Lze uvaZovat pouze
o jeji pfimesi.

PSenice Spalda — Triticum spelta: cf. Brno, stfedovék (FIETZ 1941, TEMPIR 1966);
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); cf. Slapanice, 11.-12. st. (KUHN 1981).

Ojedinélé ndlezy obilek $paldy vét§inou s otaznikem naznacujf, Ze ve stfedovéku nebyla
u n4s 3palda péstovdna, spiSe jde o plevelnou pfimés.

PSenice dvouzrnka — Triticum dicoccon: Brno, sttedovék (TEMPIR 1966); Bylany, 2.
pol. 13. st. (TEMPIR 1966); Most, 14., 14./15., 16. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior,
2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); cf. Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Ud4nky, 13.—
16. st. (KUHN 1980).

Ve stiedovéku pouze jako plevelnd pfimés.

PSenice jednozrnka — Triticum monococcum: Bénov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR 1966).
Ve stiedovéku pouze jako plevelnd pfimeés.

Zito seté — Secale cereale: Bénov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR 1968, OPRAVIL 1974a);
Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968); Dolany, 1463 (BURIAN et all. 1963);
Hradistko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968, KUHN 1981a); Koufim, 11.-13. st.
(OPRAVIL 1988a); Kozi Hradek, 1438 (TEMPIR 1974); Logtice, 14.-15. st. (KUHN in
GOS 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1966); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1983, 1985); Olomouc, stfedovék (JEITTELES 1872); démské navrsi, 11. st. (OPRAVIL
1987a), Pekafskd, 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a);
Opava, minoritsky kldster, 15.st. (KUHN 1981a), dominik4nsky kl4ster, 11.-13. st. (KUHN
1981a), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968);
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Maislova, 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-
Ungelt, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986); Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Rokstejn, 1468
(KUHN 1977, 1981a); Sezimovo Usti, 13. st. (TEMPIR 1966, OPRAVIL ms.); Smilovo
Hradisko, 2. pol. 13. st. %OPRAVIL ms.); Staré Mésto, 12.-13. st. (OPRAVIL 1980c);
Struhy, 15./16. st. (TEMPIR 1968); Svijany, 13. st. (TEMPIR 1979); Slapanice, 11.-12. st.
1300, 15. st. (KUHN 1981b); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Ud4nky, 13.-16. st.
(KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st., 15.-16. st. (OPRAVIL 1967, 1976); Uherské
Hradisté, 2. pol. 13., 14. st. (OPRAVIL 1985b, 1984); Volev¢ice, 13. st. (OPRAVIL 1969a);

Vraclav, 12.-za&. 13. st. (TEMPIR 1979); Zabgice, 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA . .

1983).

VEtSi ndlezy jako prokazatelné zbytky zuhelnatélych zdsob Zita byly zaznamendny na
hradu Rokstejng, v Banové, na Kozim Hradku, v Hradidtku-Sekance, v dominikdnském
klstefe v Opavé, na kartouze v Dolanech, v Zabéicich, na Smilové Hradisku a v Pferové.
Na ostatnich nalezistich jde vét§inou o roztrousend zrna v sidli§tnich vrstvach, v odpadnich
jimkédch atd. Kvantitativné jsou ndlezy Zita vice méné shodné s ndlezy pSenice obecné.
Jako chlebové obili mélo velky vyznam po cely stfedovék.

Je¢men obecny — Hordeum vulgare (H. sativum, H. polystachion): Banov, 2. pol. 15. st.
(OPRAVIL 1974a); Hradistko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR
1961); Most, 13., 14. st. (OPRAVIL 1979); Praha, Malostranské nam., 10.-11. st., Tyn-
Ungelt, konec 12.—pog. 13. st. (OPRAVIL 1986); Semonice, po¢. 14. st. (TEMPIR 1961);
Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR in HRDLICKA a kol. 1966); cf. Staré Mésto, 12.-13. st.

3



(OPRAVIL 1980c); Slapanice, 10.-11. st., 12. st. (KUHN 1981b); Topolany, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1984a); Ud4nky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st., 15.-16. st.
(TEMPIR 1968, OPRAVIL 1976); Uherské Hradistg, 14. st. (OPRAVIL 1984b);
Volev¢ice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Je¢men obecny se v nasem stfedovéku vyskytuje fidce, pfevaZné jako méné vyznamné
pfimés. V ponékud v&t§im zastoupeni byl zaznamendén jen v Banové, Hradi$tku-Sekance
a v jednom objektu v Uherském Brodé. Samostatné& se asi vyséval jen lokdln€ na malych
plochéch.

Je¢men dvouiady - Hordeum distichon (H. vulgare subsp. distichum): Hradistko-
Sekanka, 2. pol. 13. st. (KUHN 1981a); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13.,
14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, K¥izkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985),
Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); Opava,
dominik4nsky klaster, 1336 (KUHN 1981a), minoritsky klaster, 15. st. (KUHN 1981a),
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), nam. 1. méje, 14./15. st. (OPRAVIL 1968b), ndm.
Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b), Cernd, 14. st. (TEMPIR 1968); Praha,
Malostranské nam., 10.-11. st, Tyn-Ungelt, 12.-2. pol. 13. st.,, Kaprova, 13. st
(OPRAVIL 1986); Rokstejn, 1468 (KUHN 1977, 1981a); Smilovo Hradisko, 2. pol. 13.
st. (OPRAVIL ms.); Uherské Hradistg, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Zab¢ice, pol. 13.-14.
st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Ve zbytcich vétsich nddob byl zjistén je¢men dvoufady na hradu Rokstejné, na Smilové
Hradisku a v Hradidfku-Sekance. Souhrnné je zatim zndm z nevelkého poc¢tu nalezist;
patrn& se v tom do jisté miry odraZi jeho mensi vyznam ve vyZivé ve srovnani s pSenici
a zitem. Nicméné musime pfedpoklddat jeho vymildni na mouku a vyrobu krup.

Oves sety — Avena sativa: Banov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR 1966); Bylany, 2. pol. 13. st.

(TEMPIR 1966, 1968); Hradistko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1961, 1968); Lostice, 14.-15. st.
(KUHN 1968); Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1961); Most, 14., 14./15. st. (OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984c), Ztracend, 2. pol. 13. st., Prior, 14.-15. st.
(OPRAVIL ms.), démské nédvrsi, 10.-1. pol. 11. st. (KUHN 1981a); Opava, Cernd, 14. st.
(TEMPIR 1968), ndm. 1. m4je, 14./15. st. (OPRAVIL 1968b), ndm. Velkého fijna, 13./14.
st. (OPRAVIL 1965b), Koléfsk4, 14.-15. st. (TEMPIR 1966), dominikansky klaster, 1336
(KUHN 1981a); Praha, Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1984), Tyn-Ungelt, konec 12.—
2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Rok3tejn, 1468 (KUHN
1977, 1981a); Sezimovo Usti, 1420 (TEMPIR 1966); Smilovo Hradisko, 2. pol. 13. st.
OPRAVIL ms.); Struhy, 15./16. st. (TEMPIR 1968); Svijany, 13. st. (TEMPIR 1979);
lapanice, 10.-12. st., r. 1300 (KUHN 1981b); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a);
Udéanky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uhersky Brod, 14. st. (TEMPIR 1968, OPRAVIL
1976); %abéice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Za zbytky plivodné vétich zasob ovsa zaniklych poZdrem miZeme zcela jednoznacné
poklddat tyto ndlezy: Struhy, Bylany, Uhersky Brod, Smilovo Hradisko, jinde tvofil pouze
pfim&s. Oves nebyl jen zdsobou krmiva pro dobytek, ale vyznamné se podilel i na
jideInitku — ve stiedni Evropé se vymilal na mouku je$té v 17. st. a obecné se pouZival na
polévky a kase (KAVINA 1930).

Proso seté — Panicum miliaceum: Bénov, 2. pol. 15. st. (OPRAVIL ms.); Bylany, 2. pol.
13. st. (TEMPIR 1966, 1968); Jihlava,- 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Klucov, 8.-12. st.
(DOHNAL 1958); Koufim, 9.-10. (TEMPIR 1966, 1968); Kravin, 12.-14. st. (OPRAVIL
1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1979);
Mst&nice, 15. st. (KUHN 1981); Olomouc, stfedovék (JEITTELES 1872), PavelCikova,
13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Skolni, 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1984c), Prior,
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sttedovék (OPRAVIL 1990), démské navrsi, 10.-11. st. (KUHN 1981a, OPRAVIL 1987a),
Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, dominikansky klaster, pfed
r. 1336 (KUHN 1981a), ndm. 1. méje, 12./13., 13.-14., 14./15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b),
nam. Velkého fijna, 13., 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965b), Kola¥sk4, 13., 13.-14., 14.-15.,
15. st. (OPRAVIL 1965 a ms.), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Lazebnick4,
stfedovék (OPRAVIL 1964a); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c); Plzeii, 14./15. st.
(OPRAVIL 1966); Pole3ovice-Zablacany, 12. st. (OPRAVIL ms.); Pohofelice-Klasterka,
sttedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Maislova, pol. 15.
st. (CULIKOVA 1987), Malostranské ndm., 10.-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13.
st., Kaprova, 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986a), Jilsk4, 13. st.
(OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1966); Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990);
Slapanice, 11.-12. st. (KUHN 1981b); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské
Hradisté, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 13.-14., 12., 15.-16. st. (OPRAVIL
1967, 1976); Vraclav, 12.-za¢. 13. st. (TEMPIR 1979); Zabéice, po&. 13.-14. st. (KUHN et
VRUBLOVA 1983).

Témef na v8ech lokalitdch je proso zastoupeno znaénym po&tem obilek i samostatnych
pluch, celych i zlomki. Nepodafilo se nalézt vétsi shluky zuhelnatélych zésob, jak je
zname ze starSich obdobf; viibec ve stfedovékych objektech byvaji zuhelnat&lé obilky
prosa méné€ Casté. Naopak velmi hojné jsou nezuhelnatélé. Neobycejné mnozstvi zlomki
pluch ndm prozrazuje, Ze obilky byly loupany na jihly ve stoupdch v domécnostech.
Obzvlasté velké mnoZstvi té€chto zbytkii bylo nalezeno v souvrstvi uloZenin na vnit¥ni
strané hradeb pierovského hradi$té — hlinitd vrstva s pfevahou organogenniho materidlu
byla prosem doslova napéchovédna; &asté shluky zuhelnatélych pluchatych obilek
naznaluji, Ze tam byly asi v&étSi zdsoby prosa. Prakticky ve vSech stfedovékych (i
postmedievdlnich) archeobotanickych vzorcich z naseho tzemi je proso zastoupeno.
Znamena to, Ze jdhly — prosnd kase — byvaly dennim pokrmem.

Bér vlassky — Setaria italica (Panicum italicum): Banov, 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1974a);
Olomouc, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.); Opava, ndm. 1. méje, 13.-14. st. (OPRAVIL
1969b).

Ojedin€lé ndlezy obilek béru vlasského naznaluji, Ze se mohl pfileZitostn& vyskytovat
spiSe jako plevelnd piimés. Jeho péstovani v malém nelze vSak mistn& vyloucit, nebof jej
zname ze starSich nélezi. Napf. na slovanském hradisti Chot&buz-Podobora nedaleko
Ceského Tésina byly nalezeny shluky zbytki zuhelnatélych zasob (OPRAVIL 1987b), z 9.
st. se uvadi ze Slapanic (KUHN 1975, 1981b) atd. Historik A. Grobelny mne upozornil na
obc¢asné zminky o ,,bru® v urbdfich i jinych pramenech v Podbeskydi jesté v novovéku. Bér
se rovnéZ vytloukal ve stoupach na drobnou kasi.

Rosicka krvava — Digitaria sanguinalis (Panicum sanguinale): cf. Opava, ndm. 1. méje,
13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Volev¢ice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Nilezy této plodiny jsou u nds velmi ojedin&lé; jest& ze Slapanic uvadi z 9. st. jednu
obilku KUHN (1975, 1981a). Pokldddme ji spiSe za plevelnou p¥imés; KAVINA (1930)
pfipomind, Ze se jesté péstovala na nékolika mistech v Cechdch a ve stoupach vytloukala
na jemnou krupi¢ku. Stfedovékou analogii tedy nelze vylougit.

Pohanka obecna - Fagopyrum esculentum (F sagittatum, F vulgare, Polygonum
fagopyrum): Most, 14. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior, 14.-15. st., Skolni, 14. st.,
Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.); Opava, Koldfskd, 13., 13.-14., 14.-15., 15. st.
(OPRAVIL 1961, 1963, 1965b a ms.), ndm. 1. méje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b), Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL 1964a); Prunétov, 15. st. (OPRAVIL
1969a); Rymaiov, stfedovék (KUHN ms.); Uhersky Brod, 12., 15-16. st. (OPRAVIL
1976); Stary Ji¢in, 14.-17. st. (OPRAVIL 1974b). '



Sttedov&kych nalezfi pohanky obecné neni zatim mnoho, nejbohatsi jsou nélezy
z Uherského Brodu. Casti je i v postmedievalnich nélezech, z nichZ nejzajimavéjsi je nélez
zbytku kase z hradu Stary Ji¢in. Ndlezy z Opavy a z Uherského Brodu provizeji Casto
zlomky oplodi, coZ miZeme poklddat za doklad loupéni pohanky otloukédnim ve stoupé.
Pohankovou kasi pokldddm vedle jahel za b&Znou potravinu chudSich vrstev obyvatelstva
ve sttedovéku (cf. OPRAVIL 1974, MATTIOLI 1596 Adam edit.). Pohanka tatarska (F
tataricum) se k ndm dostala aZ v novovéku a jde pouze o picni rostlinu.

Bér sivy — Setaria glauca:

Bér sivy je nejéastéj$im zdstupcem tohoto rodu mezi plevelnymi druhy v archeobota-
nickych nélezech. Nékterymi archeobotaniky byva fazen i mezi uZitkové rostliny. Je to
pochopitelné obzvlé§té v dobéch netrody, hladomord, za véle¢nych udélosti, jak uvadi
napt. MAURIZIO (1927). V naSich zemich je to hojny plevel i ruderal viude v teplejsich
oblastech spolu s bérem zelenym a pfeslenitym (S. viridis, S. verticillata). PfileZitostny sbér
obilek béru v dobach nouze nelze vyloucit.

Olejniny

Mik sety — Papaver somniferum: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14.
st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Michalskd, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15., 1. pol. 16. st., 1600 (OPRAVIL 1990 a ms.); Opava, Mezi
trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Kolafskd, 13., 14.-15., 15. st. (OPRAVIL 1963, 1965b
a ms.), ndm. 1. méje, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b); Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964c); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY’ 1973), Maislova, pol. 15. st.
(CULIKOVA 1987), Malostranské ndm., 10.-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.,
Jungmannovo nim., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986), Jilskd, 13. st. (OPRAVIL in
REICHERTOVA et MUK 1966); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 13./14.
st. (OPRAVIL 1972 a ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985); Uherské Hradisté, 2.
pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

Kt piného Papauer pleno

Ewtn. flore.




Mik sety je u nds zndm zatim jen z nevelkého poctu lokalit; domnivam se, Ze mnohdy
unikl pozornosti. Potvrdil to soustavny a velmi detailni vjzkum uloZenin ze stfedovékého
Mostu, odkud dnes zndme stovky a stovky jeho semen. Zatim nejvice semen maku bylo
ziskdno ze 14. a 15. st. v Mosté a ze 16. st. z Tabora. Jiny relativné bohaty a nékolik desitek
semen Citajici ndlez byl uCinén v Praze na Jungmannové ndmésti. Dosavadni ndlezy
naznacuji, Ze mak byl v naSem stfedovéku jisté dosti béZnou plodinou a dilezitym zdrojem
tukd rostlinného plivodu - nepochybné pievlddal pfimy konsum semen v pedivu apod.
pfed jeho lisovanim. Olejkarny jsou uvadény aZ v souvislosti s ndsledujicimi dvéma druhy
— Inem a konopi.

Len sety — Linum usitatissimum: Brno, stfedovék (FIETZ 1941); Most, 14. st.
(CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.), Ztracen4, 2. pol. 13.
st. (OPRAVIL ms.); Opava, ndm. Velkého fijna, 13.-14. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1.
mdje, 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b), Kolaiskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), minoritsky kl4ster,
15. st. (KUHN 1981a); Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986);
Sezimovo Usti, 2. pol. 15. st. (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL ms.);
Uherské Hradisté, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

VEtsi zdsobu semen se podafilo odkryt pouze v Opavé v minoritském Kklastefe,
pochopitelné zuhelnatélych; na ostatnich lokalitdch jde o ndlezy roztrousenych semen.
Len poskytoval dvoji uZitek, nejen jako vldknoddrna rostlina, ale z jeho semen se lisoval
olej, vyuZivany nejen potravinaisky, ale i v femesiné vyrobé.

Konopé seta — Cannabis sativa: cf. Brno, sttedovék {FIETZ 1941); Kravin, 13./14. st.
(OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), démsky aredl, 10.-11. st.
(OPRAVIL 1987a), K¥izkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985), Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL
ms.), Zerotinovo ném., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990), Prior, 14.-15., 1500-1530
(OPRAVIL 1990); Opava, Kolafska, 13., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.), ndm. 1. mdje,
14.-15. st. (OPRAVIL 1968b), minoritsky klaster, 15. st. (KUHN 1981a); Praha,
Malostranské ndm., 10.-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st.,
Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986b); Potélov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL
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1988b); Perov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 15. st. (TEMPIR in HRDLICKA
et all. 1966); T4bor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 14., 15./16.
st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

V&t zbytky zuhelnatélych zdsob konopé byly nalezeny na démském névrsi v Olomouci
a v minoritském klastefe v Opavé (tam spolu se semeny Inu). Obdobné ndlezy zname téz
z doby hradidtni i s postmedievdlniho obdobi. Na mnoha mistech bylo nalezeno zna¢né
mno¥stvi rozdrceného nezuhelnat&lého oplodi naZek konop& (napf. v Pierové atd.), coZ je
zfejmy odpad po drceni ve stoupé a lisovani v olejkdrné. Konopny olej slouZil nejen jako
potravina, ale i v femesIné vyrob&. VEtii pocet lokalit s ndlezy naZek konopé naznacuje, Ze
jako olejoddrna plodina méla nejvétsi vyznam ve stiedovéku.

Repka ladni (brukev fepdk, fepék olejny) — Brassica rapa: Zabgice, pol. 13.~14. st.
(KUHN et VRUBLOVA 1983).

Nilez dvou semen v plevelném souboru zatim nelze poklddat za jednoznatny dikaz
jejtho p&stoviéni, tfebaZe jde o starou olejninu.

Repka setd — Brassica napus:
V postmedievilnich ndlezech z Uherského Brodu 3 semena, ze stfedovéku u nds zatim
Zadné ndlezy.

Cernohoitice setda — Brassica nigra (Sinapis nigra, Melanosinapis communis): Brno,
sttedovék (FIETZ 1941); cf. Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973).

Mailo pritkazné nélezy, pro stiedovek ji zatim nelze jednozna¢n€ potvrdit. Ptibuzna
hoi¢ice bila (Sinapis alba) nebyla zatim viibec nalezena.

§oréice jeutd anehiertoend. Sinapi,
- R .A' ":.:"‘v +
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‘\\\\ W
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Lnicka setd — Camelina sativa: Zabgice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).
Tato prastard olejnina je zndmd z naSeho pravéku pouze z jednoho nélezu. Ve
sttedovéku mizeme pfedpoklddat mistné jeji péstovani.
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LusSténiny

Hrach sety — Pisum sativum:

a) hréich sety zahradni — Pisum sativum subsp. hortense: Banov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR
1966, 1968); Dolany, r. 1437 (TEMPIR in BURIAN a kol. 1963, OPRAVIL in BURIAN
1965); Hradistko, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1968); Koufim, 11.-13. st. (OPRAVIL 1988a);
. Kozi Hradek, 1. pol. 15. st. (TEMPIR 1966, 1968); Most, 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1985); Opava, Kolafskd, 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.), Mezi trhy, 14.-16. st.
(TEMPIR 1968), dominikdnsky klaster, pfed r. 1336 (KUHN 1981a); Pohofelice-
Klasterka, sttedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Jungmannovo nam., 2. pol. 15. st., Tyn-
Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); cf.
Sezimovo Usti, 13. st. (OPRAVIL ms.); Udanky, 13.-16. st. (KUHN 1980); Uherské
Hradi8té, 2. pol. 13., 14. st. (OPRAVIL 1984b, 1985b); Uhersky Brod, 12. st. (OPRAVIL
1976); Zabgice, pol. 13. st.—14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983);

b) hrich sety rolni (peluska - Pisum sativum subsp. arvense (P. arvense): Bylany, 2. pol.
13. st. (TEMPIR 1966); Dolan,, r. 1437 (OPRAVIL in BURIAN 1965); cf. Opava, Cerné,
14. st. (TEMPIR 1966); cf. Praha, Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987); cf. Sezimovo
Usti, 13. st. (TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966).

Hréch sety zahradni nebyva ve stfedovékych nélezech piili§ casty a zatim vZdy jen ve
stavu zuhelnatélém; ve v&t§im poétu semen byl zjistén v Hradistku, v Opavé na Kolafské
a Mezi trhy, ddle v Klasterce. V nezuhelnatélém stavu se vilbec neuchovava. Jesté fidceji
se vyskytuje peluska, dnes spiSe jen picnina; nékteré sorty jsou jedlé a byly znamé jiz ve
stfedoveku.

Codka jedld — Lens esculenta (L. culinaris, Ervum lens): Banov, 1. pol. 13. st. (TEMPIR
1966, 1968, OPRAVIL 1974a); Bylany, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, 1968); Jihlava, 13.-15.
st. (OPRAVIL 1981); Most, 14., 14./15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Pekaisk4, 13. st.
(OPRAVIL ms.); Opava, nam. 1. méje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b); cf. Praha, Chodov,
13.-16. st. (HOLY 1973), Malostranské ndm., 10.-11. st. (OPRAVIL 1987a); P¥erov, 11. st.
(OPRAVIL 1990); Zabgice, pol. 13. st.—14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

VEtsi zbytky zuhelnatélych zdsob ¢oc¢ky byly nalezeny v Pferové a ve zficeniné hradu
v Banové. Na nékterych lokalitdch byla zjisténa drobnosemennd forma. V naSich zemich
se podobné jako hrach péstuje jiz od pravéku; jeji ndlezy jsou ponékud fidsi. Nicméné ji
viak miZeme poklddat v naSem stfedovéku za obecné zndmou lusténinu.

Bob obecny (koiisky bob) — Faba vulgaris (Vicia faba): Olomouc, Ztracend, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL ms.); Staré M&sto, 12.-13. st. (OPRAVIL 1980); Udédnky, 13.-16. st. (KUHN
1980); Uherské Hradisté, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985).

Bob je v naSich pravékych ndlezech relativné Casty, ve stfedovékych je viak zcela
ojedinély. Proto se nemiiZeme k jeho péstovéni jednoznaéné vyjadfit jako u pfedchozich
dvou druh; jisté viak nebyl nezndm a moZno o ném uvaZovat spiSe jako o krmné plodiné.

Hrachor sety — Lathyrus sativus: PoleSovice-Zablacany, 12. st. (OPRAVIL ms.);
Zabtice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Ojediné¢lé ndlezy pfipominaji spiSe jen plevelnou pfimés, nicméné viak nelze vylouéit
znalost této staré plodiny v nasem stfedovéku.

Hrachor cizrnikovy — Lathyrus cicera: Zabgice, pol. 13.~14. st. (KUHN et VRUBLOVA
1983).
Ojedinély nélez jako plevelnd pfimés, jinak pouze picnina.



Vikev seta pravi — Vicia sativa subsp. sativa (V. sativa subsp. obovata): Banov, 2. pol. 15.
st. (OPRAVIL 1974a); Dolany, r. 1437 (TEMPIR 1953); Koniivky, 13.-15. st. (OPRAVIL
1973); cf. Louny, 14.-16. st. (TEMPIR 1961); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1968a);
Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Uherské Hradistg, 14. st. (OPRAVIL 1984b); Uhersky
Brod, 14., 15.-16. st. (TEMPIR 1961, 1968, OPRAVIL 1976); Ud4nky, 14.-16. st. (KUHN
1980); Zabgice, 13.-16. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Vikev setd se vyskytla vétsinou jen v piimési; zbytky zasoby zuhelnat€lych semen se
podafilo nalézt na hradisti v Pferové. Jako potravina pfichdzi v tivahu jen u nejchudsich
vrstev, jinak v dobdch netirody a hladu se uvadi peceni chleba z vikvové mouky.

Vikev ¢olkovi — Vicia ervilia:
V nafem stfedovéku zfejmé& nebyla zndma, s otaznikem se uvadéji ojedinélé ndlezy
z pravéku a stfedni doby hradistni.

Zelenina

Zelinafsky dil zahrady mtize zahrnovat téZ n&které druhy jiz zminénych lusténin. Jinak
do tohoto odstavce fadime obvykle kofenovou, plodovou, listovou a ostatni zeleninu.
ProtoZe u zeleniny se vyjma plodové vyuZivaji pouze vegetativni ¢4sti rostlin, jsou nélezy
jejich semen a plodil velmi vzdcné — jde tedy spife o zbytky osiva, pfipadné diaspory
s nesklizenych do kvétu vyb&hlych a plodnych jedinci.

Miiik celer — Apium graveolens: Most, 13., 13./14., 14. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Opava, Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Koléfskd, 13. st. (OPRAVIL ms.);
Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).

Apium hortenfe,fiue Petro-
{elinum vulgare..

Hojné&ji byl nalezen v odpadnich jimkéch ve stfedovékém Mostg, jinak jen roztrousenc.
Miizeme ptedpoklddat, ¥e byl obecné roziifen pfedeviim v méstskych a klasternich
zahraddch apod.
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Petrzel zahradni — Petroselinum cri;v{um (P. hortense, P. sativum, Apium petroselinum):
Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Opava, ndm. Velkého fijna, 13., 13.—-

14. st. (OPRAVIL 1965b); Uherské Hradists, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).

Petriel.
o Spobnj liftf Babedaroé

Peericle. -
O T Perricle wydf]j liftj.
1 Proficeoni, s

U naZek petrZele nelze pochopitelné rozpoznat, zda pochézeji z kofenové nebo listové
convariety. V objektech byvaji roztrouSeny, hojné&ji zatim v Mosté. Zfejmé byla b&Znou
stftedov€kou zeleninou.

Mrkev obecnd — Daucus carota: Most, 13., 14., 15. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Olomouc, Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.), Pekaiska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Opava,
Kolafskd, 13., 13.-14. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973),
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL
1986); Pterov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Zabgice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA
1983).

V pfipadé mrkve nemiiZeme podle naZek rozliSit, zda tyto pochazeji z pé&stovanych
rostlin ¢i z plané rostoucich jedincii. Nicméné ji miiZeme poklddat za soud4st sortimentu
tehdejSich zahrad. KAVINA (1951) upozortiuje na jeji kultivaci ve stfedni Evropé jiZ
u starych Slovanii i Germéani.

Repa burik — Beta vulgaris:

U nds nebyla zatim v makrozbytcich dokdzdna; z analogie v sousednich zemich
a z pisemnych pramenid (cf. NOVY et all. 1974) musime pfedpoklddat, Ze asi byla ve
sttedovékém sortimentu okopanin v nasich zemich.

Redkev setd — Raphanus sativus:

V makrozbytcich se ji zatim nepodafilo dokdzat, ackoliv jeji péstovani pfedpokldddme.
Obdobné je tomu i u vodnice, tufinu a kedlubny z rodu Brassica.
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Pastindk sety — Pastinaca sativa: Opava, Koléiskd, 15. st. (OPRAVIL 1965b).

Ojedinély nalez dvou naZek; obdobn& jako u mrkve ani u pastindku nelze rozlisit nazky
z péstovaného poddruhu od plané rostouciho. MiiZeme jen piedpoklddat, Ze tato prastard
zelenina se pé&stovala ve stfedovéku mistné i v naSich zemich.

Brukev — Brassica:

N&kolik ndlezi semen u nichZ se podafilo stanovit jen rodovou pfislu$nost. Tato sobé
velmi podobn4 semena mohou pochézet od zeli, kapusty, kedlubny, vodnice atd., jak bylo
jiz vy$e naznaeno. O t&chto rozmanitych poddruzich, convarietich a formich nam
diaspory nic neprozradi. Tu jsme odkédzani jen na pisemné prameny, v lepSim pfipadé
spolehlivéji na dobovy ikonograficky material.

Brukev zelna — B. oleracea: Olomouc, Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.).

Locika salatova (,,salat“) — Lactuca sativa:

Semena této lociky nebyla v makrozbytcich zaznamendna. Nicméné jeji péstovani tfeba
pfedpokladat, jde o druh uvddény jiz v Capitulare atd. Jde o typickou listovou zeleninu,
jejiz diaspory se mohou vyskytovat ve stfedovékych uloZeninédch jen vyjime¢n& v malém
mnoZstvi jako zbytek osiva.

Kozlicek polni — Valerianella locusta (V. olitoria): Most, 13., 14., 16. st. (CULIKOVA
1985); Prunéiov, 15. st. (OPRAVIL 1969a). :

Ojedin&ly nalez nazky neni jest& bezprostfednim dokladem kultivace tohoto kozlicku,
nicméné& jeho vyuZivani ve stfedovéku u nds tieba pfedpoklddat.

Srucha zelns — Portulaca oleracea: Most, 14. st. (CULIKOVA 1985); Praha, Tyn-Ungelt,
konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986), Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986); Zabéice,
pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Z nevelkého poétu lokalit miZeme usuzovat na znalost této saldtové rostliny ve
stftedovéku nasich zemi.

Stérbak zahradni — Cichorium endivia:
Z archeobotanickych nédlezfi neni zndm, ackoliv jde o druh uvddény v Capitulare.

Spenit sety — Spinacia oleracea:
Nazky $pendtu nebyly u nds zatim nalezeny; patii k vzdcnostem v archeobotanickych
nilezech i na tizemi sousednich statli. Nepochybn& se ale u nés ve stiedovéku péstoval.

Lebeda zahradni — Atriplex hortensis: Most, 13./14., 14. st. (CULIKOVA 1981, 1983,
1985).

Rovné&Z tato stard §penétova rostlina byla zndma v nafem stfedovéku, tfebaZe jeji nazky
jsou v archeobotanickych nélezech vzdcné; z etnografickych paralel miZeme pfed-
poklddat, Ze chudsi vrstvy a zvl4§té€ v dobédch nouze sbiraly listy téZ nékterych nasich
dalgich plané rostoucich lebed i merliki.

Sfovik Stitnaty — Rumex scutatus:

Tento druh patii také ke star§im kulturnim rostlindm; jeho znalost u nds ve stiedovéku
nelze vylouéit, zatim nebyl nalezen.
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Chrest obecny (,.8pargl“) — Asparagus officinalis: Zab&ice, pol. 13.-14. st. (KUHN et
VRUBLOVA 1983). _

V tomto pfipadé jde ziejmé o semena z plevelnych plané rostoucich rostlin. Jeho
péstovani jako zeleniny se obecné rozvijelo zfejmé aZ v renesanci, postmedievalni nélezy
zatim nebyly ucinény.

Cibule kuchyiiskda — Allium cepa: Opava, Koldfskd, 13. st. (OPRAVIL ms.); Kozi
Hrédek, r. 1438 (TEMPIR 1974). ~

Spbute obeendanch Capa capitata.
[ n pa cap.

SN

Cibule vibec patii k velmi vzdcnym naleziim, alkoliv o jejim vyznamu ve stfedovéké
kuchyni nelze pochybovat. Na Kozim Hradku byly nalezeny 2 zuhelnatélé cibule a v Opavé
jedno semeno. Nenf vyloueno, Ze se sou¢asn& péstovala i Salotka (Allium ascalonicum);
spolehlivé toto mohou potvrdit viak jen soudobé ikonografické doklady.

Por zahradni — Allium ampeloprasum (A. porrum):
Tato stara kulturni plodina byla jisté zndma i v nasem stfedovéku, fosilni nélezy
nezname, zatim jsme odkdzani na ikonografické doklady.

Cibule zimni (,,08lejch®) — Allium fistulosum:
RovnéZ u tohoto druhu jsme odkédzani pouze na ikonografické prameny; jeji p&stovani
v naSich zemich nelze vyloudit.

Pazitka pobiezni — Allium schoenoprasum subsp. schoenoprasum (A. schoenoprasum
subsp. riparium, A. riparium):

PaZitka je u nds pivodnim druhem nasi kv&teny a jist® byla napfed jen sbirdna, zdhy
viak byla pfendSena do zahrddek. Fosilni neni zndm4, lze pfedpoklddat jen ikonografické
doklady nebo pfipadné pisemné zminky.

Cesnek kuchyiisky — Allium sativum:

Prastard kuchyiiskd rostlina, fosilni jen vyjime¢n& zuhelnatélé sloZené cibule; u nés
nebyl zatim nalezen, ackoliv o jeho pouZiti ve stfedovéké kuchyni nelze pochybovat.
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Okurka setd — Cucumis sativus: Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, OPRAVIL
1979); Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a), Prior, 14.-15., 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1990), Ztracen4, 2. pol. 13. st., 1300 (OPRAVIL ms.); Opava, Kolafska, 13.,
15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Plzeii, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Pohofelice-Klasterka,
sttedovék (OPRAVIL 1980b); Praha, Malostranské ndam., 10.-11. st., Kaprova, 13. st.,
Jungmannovo nam., 13. st. (OPRAVIL 1986a), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1972); Pierov,
10.-11. st. (OPRAVIL 1990); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Otiwfydlauhé, Cucumeres longi.

Okurka se v naSich zemich pé&stuje od stfedni doby hradistni (cf. OPRAVIL 1980d aj.),
prib&zn& po cely sttedovek, za renesance a prakticky po cely novovék aZ do soucasnosti
(OPRAVIL 1989). |

Meloun cukrovy — Cucumis melo (Melo sativus): Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 15.
st. (OPRAVIL 1986); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Nélezy cukrového melounu jsou ojedin&lé, nebof jde o ndro¢nou teplomilnou rostlinu.
V chranénych polohdch v teplejSich oblastech naSeho stitu béZzné dozrava i dnes. Proto
nelze pochybovat o jeho kultivaci v naSich zemich v minulosti — oba ndlezy jsou z konce
stiedovéku, zfejmé byl v renesanénich zahradéch vitanym druhem plodové zeleniny.

Lubenice obecni (,,vodni meloun*) — Citrullus vulgaris (C. lanatus, Cucurbita citrullus):
Opava, Kolafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), ndm. 1. méje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b),
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963).

Ojedin&lé ndlezy semen lubenice naznacuji, Ze byl u nds péstovdn na chrénénych
mistech. V pisemnych pramenech ojedinéle citované melouny nelze jednoznacné
botanicky interpretovat: miZe jit o cukrovy meloun nebo o ,vodni“ meloun, dnes
nejcastéji proddvany.

Laskavec Zminda — Amaranthus lividus (A. viridis, Albersia blitum): Olomouc, Skolni,
14. st. (OPRAVIL 1989), Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.).

Na né&kolika mistech byla nalezena semena laskavce, ale pouze jako rod Amaranthus sp.
Znalost této staré $pendtové rostliny nelze ve stfedovéku vylougit.
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Artyéok zeleninovy — Cynara scolymus: Olomouc, Zerotinovo ndm., 2. pol. 16. aZ 17. st.
(OPRAVIL 1990).
Zatim jen ojedinély ndlez naZky artyCoku naznacuje, Ze se k ndm zacal Sifit patrné az
v renesan¢nim obdobi.

Ovrocné plodiny

Oresdk krilovsky — Juglans regia: HradiStko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (TEMPIR in
HRDLICKA 1966, OPRAVIL 1970); Jihlava, 13.-14.-15. st. (KUHN 1981a, OPRAVIL
1981); Koniivky, 13.-15. st. (OPRAVIL 1973); Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA 1914);
Most, 14., 14./15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Pekatsk4,
13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 1600 (OPRAVIL ms.), Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL,
1966a); Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14.
st. (TEMPIR 1962); Opava, Koldfsk4, 13., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961, 1963 a ms.), nam.
Velkého fijna, 13., 13./14. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. mdje, 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b), Lazebnicka, stfedovék (OPRAVIL 1964a); Plzeini, 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1986), Staromé&stské ndm.,
sttedovék (LISKA 1949); Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420
(TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966); Staré Mésto, 13. st. (OPRAVIL 1980c); Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Ve stfedovékych sadech byl ofeSdk zfejmé béZnym druhem, roztrousené zlomky
skofdpek nejsou v ndlezech Zddnou zvlastnosti. Zuhelnatélou zdsobu se v8ak podafilo
nalézt pouze v jednom piipadé — kosik neporusenych endokarpil v zaniklych Kontvkach
ve Zdanickém lese. Zlomky skofdpek ve vét§im mnoZstvi ve vrstvé zminil Svehla na
Kozim Hrddku. Podle tlouStky nalezenych skofdpek se péstoval pfevdZné typ papirek
a polopapirek.

TreSen ptaéi — Cerasus avium {Prunus avium): Brno, stfedovék (FIETZ 1941);
Havli¢ckiv Brod, stfedovék (SLAVIK 1882); Hradec Krdlové, stfedovék (LUSSNER
1859); Hradistko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966, OPRAVIL 1970); Chrudim,
sttedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 14., 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kolin, 2. pol. 13.-
pol. 14. st. (SEDLACEK 1976); Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA 1914); Kravin, 13./14. st.
(OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (OPRAVIL 1979 a ms.); Olomouc, stfedovék
(JEITTELES 1872, SULA in BURIAN 1954), Skolni, 2. pol. 13.—po¢. 14., 14.-15. st.
(OPRAVIL 1965a, 1984c), Pekafsk4, 2. pol. 11. st., 13. st. (OPRAVIL ms.), Pavelédkova,
13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Prior, 1500-1530 (OPRAVIL 1990), Zerotinovo
ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962);
Opava, Kolafskd, 13., 13.-14., pol. 14.-15,, 15. st. (OPRAVIL 1961, 1963, 1965b a ms.),
Lazebnick4, stfedovék (OPRAVIL 1964a), ndm. Velkého fijna, 13., 15. st. (OPRAVIL
1965b), ndm. 1. méje, 12.-13., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b); Ostrava, 13.—
14. st. (OPRAVIL 1963); Plzeni, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Podébrady, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1988a); PoleSovice-Zablacany, 12. st. (OPRAVIL ms.); Potdlov, 2. pol.
(OPRAVIL 1988b); Praha, Malostranské ndm., 10.-11., 12.-13. st., Tyn-Ungelt, konec 12.—
2. pol. 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Staroméstské ndm., 12.-13. st., paldc
Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986a), Jilsk4, 13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et
MUK 1966), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1974); Pterov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo
Usti, . 1420 (TEMPIR in HRDLICKA 1966, OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod,
13.-14. st., 15.-16. st. (OPRAVIL 1967, 1976).
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Tiesfiové pecky patfi k nejhojn&j§im fosilnim zbytkiim ve stfedovékych objektech,
zvl4§t& v odpadnich jimkéch apod., kde byvaji nalézdny v obzvlasté velkych kvantech.
MiZeme z toho usuzovat, e tfeSeil patfila v nafem stfedovéku k nejroziifenéjSim
ovocnym dfevindm vedle jabloni. Pecky tfe$né moZno ve vétSich ndlezech tfidit do
morfologicky odlisnych skupin a lze pfedpoklddat proto i uritou rozmanitost tehdejsiho
sortimentu. Kromé& pecek, které patii k uslechtilej$im poddruhiim juliana/duracina,
vyskytuje se mistné pfimé&s plané rostouctho poddruhu avium tiesné ptaci pravé
(,,pta&nice*).

Viseii obecnd — Cerasus vulgaris (Prunus cerasus): Jihlava, 13.-14.-15. st. (KUHN 1981,
OPRAVIL 1981); Most, 13., 14., 15., 16. st. (OPRAVIL 1979 a ms.); Olomouc, Pekaiska, 2.
pol. 11. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 11.-13. st., 1500-1530 (OPRAVIL 1990), Zerotinovo
ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990), Skolni, 2. pol. 13.-po¢. 14., 14., 14.-15. st
(OPRAVIL 1965a, 1984c a ms.); Opava, Lazebnickd, 14.-15. st. (OPRAVIL 1964a), Mezi
trhy, 14.-15. (OPRAVIL 1963), Koldisk4, 12., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1963, 1965b
a ms.), nam. 1. méje, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1969b), ndm. Velkého fijna, 13., 1538
(OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963); Plzei, 14./15. st. (OPRAVIL
1966); Praha, Jilskd, 13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1966), Tyn-Ungelt,
konec 12.-2. pol. 13 st. (OPRAVIL 1986), Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL
1986); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 13./14., 15.-16. st.
(OPRAVIL 1976).

Vistiové pecky jsou v ndlezech méné &asté neZ tfeSeii, jen vyjime¢né na nékteré lokalité
pfevaZuiji. Je to dfevina, zndma v nasich zemich jiz od doby hradistni (OPRAVIL 1984d);
star$i autofi vSak tyto pecky nedovedli jednoznaéné rozliSit od tfeSné a proto
predpokladame jeji rozsiteni ve stfedovéku prakticky stejné velké jako u této.

Broskvoii obecnd — Persica vulgaris (Prunus persica): Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA
1914, TEMPIR 1974); Most, 13.-15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Pekaiskd, 13.-14.
st. (OPRAVIL ms.), Prior, 13. st. (OPRAVIL ms.), Zerotinovo nim., 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962); Opava, Koléiskd, 13. st.
(OPRAVIL ms.), ndm. 1. méje, 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b); Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1973), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986),
Jilsk4, 12.-13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1986a), palic Kinskych, 12~
13. st. (OPRAVIL 1986); Sezimovo Usti, r. 1438 (SVEHLA 1914, TEMPIR 1974,
OPRAVIL ms.); Uherské Hradist&, 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1984b, 1985b); Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Broskvoii se péstuje v ¢eskych zemich od doby hradistni (OPRAVIL 1984d aj.). Ve
sttedovékych objektech se sice vyskytuje dosti ojedin€le, celé pecky se zachovaly
malokdy; nepochybné byly déle n&jak vyuZivdny, jak o tom sv&dei Casté ndlezy jejich
zlomki.

Meruiika obecnd — Armeniaca vulgaris (Prunus armeniaca): Praha, Jungmannovo nam.,
2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1987).

Zatim ojediné&ly nélez na sklonku stfedovéku nazna€uje, Ze tato ovocnd dfevina se k ndm
§irila dosti pozdé. Potvrzuje to i ndlez z Olomouce z konce 16. st. (OPRAVIL 1977); nalez
z démského ndvr§i ze sklonku doby hradidtni se jevi jako kontaminovany (OPRAVIL
1987a). Nelze rovnéZ pominout moZnost importu suSenych plodi.

Svestka domdci pravd — Prunus domestica subsp. domestica (P. domestica subsp.
domestica v. pruneauliana): Jihlava, 14. st. (KUHN 1981); Most, 13., 14., 15. st., 16. st.
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(OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1984c a ms.), Prior, 1600
(OPRAVIL ms.); Opava, Kolafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Jungmannovo nam., 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Pecky shodné s odriiddou Svestka domdci se vyskytuji v naich stfedovékych objektech
v nevelkém mnoZstvi pfevazné az ve 14.-15. st., Cast&jsi je v postmedievalnich nélezech.
V nadf literatufe je viak publikovdna tato §vestka jesté€ z vice mist pod oznacenim P
domestica subsp. oeconomica; tyto nélezy jsou ji sice velmi blizké, ale vyZaduji jesté dalsi
kritické zhodnoceni. Jsou to tyto lokality: Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a);
Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962); Opava, ndm. Velkého fijna, 13. st.
(OPRAVIL 1965), Opava, Kola¥skd, 14.-15. st. (tyZ 1963, 1965b), Opava, Mezi trhy, 14.—
15. st. (tyZ 1963), Opava, ndm. 1. mdje, 13.-14., 14.-15. st. (tyZ 1968b, 1969b), Opava,
Lazebnick4, sttedovk (tyZ 1964a); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1970c); Plzeii, 14./15.
st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Uhersky Brod, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1967).

Spendlik (,,moravsky*) — Prunus domestica subsp. domestica v. oxycarpa): Jihlava, 13.—
15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 14., 15., 16. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, 1500-1530
(OPRAVIL 1990); Opava, Kol4fskd, 13. st. (OPRAVIL ms.).

Tento $pendlik péstovany dodnes ve venkovskych zahraddch na stfedni a vychodni
Moravé, se svymi $tihlymi vietenovymi $pi€atymi peckami vyrazné odliSuje od sorty
Katalénsky $pendlik (,,Katal6nskd sliva®“); jde o starou odridu, jejiz plvod nezndme.
V nasem stfedovéku byl ziejm& mistn€ zastoupen.

Datlovka — Prunus domestica subsp. domestica v. mamillaris: Most, 13., 14., 15., 16. st.
(OPRAVIL ms.); Olomouc, Prior, 14.-16. st. (OPRAVIL ms.).

Datlovky se zfejmé& roziifily vice aZ v novovéku, na naSe dzemi zaCaly pronikat asi
v zavéru stiedovéku.

Sliva — Prunus domestica subsp. insititia v. juliana (P, insititia convar. insititia): Jihlava,
13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13, 14., 15., 16.
st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 2. pol. 13.-po&. 14., 14. st. (OPRAVIL 1984c),
Pekaiskd, 13./14. st. (OPRAVIL ms.), Ztracend, 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), démské
navrsi, 10.-11. st. (OPRAVIL 1987a), Prior, 13., 14,, 15., 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.),
Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Kolafskd, 13., 13.-14. st.
(OPRAVIL 1961 a ms.); Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo nam.,
2. pol. 15. st., Staroméstské nam., 12.-13. st., paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986);
Pierov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1430 (TEMPIR in HRDLICKA et all.
1966); Tébor, sttedovék (OPRAVIL ms.); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Vétsina z déle uvedenych nélezd a oznacenych P. domestica subsp. insititia pfedstavuje
rovnéZ né&jaké typy var. juliana: Jihlava, 14. st. (KUHN 1981a); Kozi Hradek, r. 1438
(TEMPIR 1966); Most, 13, 14., 15., 16. st. (OPRAVIL ms.); Opatovice nad Labem, 14. st.
(TEMPIR 1962); Opava, Lazebnick4, stiedovék (OPRAVIL 1964a), Kolafska, 15. st.
(OPRAVIL 1963, 1965b), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm. 1. mdje, konec
13.-14., 14./15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), ndm. Velkého fijna, 13., 13./14., 15. st.
(OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.~14. st. (OPRAVIL 1964c); Plzefi, 14./15. st. (OPRAVIL
1966); PoleSovice-Zdblacany, 12. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Jilsk4, 13. st. (OPRAVIL in
REICHERTOVA et MUK 1966), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Sezimovo Usti, r.
1420 (OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 13.-16. st.
(OPRAVIL 1966); Usti nad Labem, 14.-15. st. (TEMPIR 1973).
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V ramci druhu Prunus domestica s. 1. je sliva var. juliana peckovinou nejvice ve
stredovéku rozsifenou. Velkd variabilita jejich pecek naznaluje, Ze se péstovala ve vice
sortdch a lokdlnich typech, které piisobi jisté obtiZe pfi determinaci. Po tfeSni to bylo
v nasem stfedovéku nejrozsifenéjsi peckovité ovoce.

Mirabelka — Prunus domestica subsp. insititia v. cerea (P. syriaca): Kozi Hradek, r. 1438
(TEMPIR 1974); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 14., 15., 16. st. (OPRAVIL
ms.); Olomouc, Prior, 2. pol. 13., 14.-15. st. (OPRAVIL ms.); Praha, Jungmannovo nam., 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1976).

Z dosavadnich nalezi vyplyv4, Ze mirabelka byla v naSem stfedovéku zastoupena jen
mistné.

Katalénska sliva (Katalonsky sSpendlik) — Prunus domestica subsp. insititia V.
pomariorum: Most, 14. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL
1965a), Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Pekafskd, 13./14. st.
(OPRAVIL ms.); Opava, nam. 1. mdje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b,
1969b), Koléisk4, 13., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Plzen, 14.-15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha Jungmannovo ném., 2. pol. 15. st., paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986).

Tato sliva (3pendlik) patii ke starym odriddm a z naSich nélezi je zfejmé, Ze mistn& byla
ve vysadbdch zastoupena — i kdyZ jen nevelkym podilem — vétSinou jde o ojedin€lé ndlezy
pecek.

Slivka — Prunus domestica subsp. insititia v. bisacuminata: Most, 14. st. (OPRAVIL ms.).
Ojedinély nélez slivky mistn& p&stované, v minulosti asi ¢ast&jsi neZ dnes.

Sliva &i bluma — Prunus domestica subsp. insititia v. italica f. ovoidea (P. domestica subsp.
praecox): cf. Olomouc, Pekaiskd, 13./14. st. (OPRAVIL ms.); cf. Opava, ndm. 1. mdje, 13.—
14. st. (OPRAVIL 1969).

Nilez pecek blizkych okruhu dne$nich vejitych blum, zatim se je nepodafilo
jednozna¢né determinovat.

Renkloda — Prunus domestica subsp. insititia v. italica: Hradi$tko-Sekanka, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL 1970); Most, 13., 15. st. (OPRAVIL ms.); cf. Opava, Kolafskd, 15. st.
(OPRAVIL 1965b), ndm. Velkého fijna, 13., 13./14., 15. st. (OPRAVIL 1965b).

Renkloddm velmi podobné pecky naznaduji lokélni znalost tohoto ovoce, zfejmé jde
spiSe o maloplodé typy.

Durancie — Prunus domestica subsp. intermedia: Olomouc, Skolni, 14. st. (OPRAVIL
1984).

Durancie byla doneddvna &asta ve venkovskych zahraddch a v polnich alejich, oblibené
pfedev§im pro vyrobu slivovice. Ze 17.-18. st. ji zndme téZ z Opavy; zfejmé se vice Sifila aZ
v novovéku.

Myrobalén tieSiiovy — Prunus cerasifera (P. divaricata): Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL
1988b); Kozi Hradek, r. 1438 (TEMPIR 1974); Most, 2. pol. 14., 16. st. (OPRAVIL 1979
a ms.); Olomouc, Pavelédkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970); Prior, 1500-1530
(OPRAVIL 1990); Opava, nam. 1. mdje, konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1969); Plzeii, 14./15.
st. (OPRAVIL 1966); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985).

Ojedinélé nélezy pecek myrobaldnu z rtznych lokalit dokazuji, Ze se mistné fidce
péstoval; nebyl hojnéjsi ani v mladsich obdobich.
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Jabloi doméci — Malus domestica (M. sylvestris subsp. mitis, M. paradisiaca): Dolany, 1.
1437 (OPRAVIL in BURIAN 1965); Hradec Krilové, stiedovék (LUSSNER 1859);
Chrudim, stfedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981, KUHN
1981a); cf. Kozi Hradek, r. 1438 (TEMPIR 1974); Most, 13, 14, 15., 16. st. (OPRAVIL
1979, CULIKOVA 1981, 1983, 1985); Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et
OPRAVIL 1970), Skolni, 2. pol. 13.—pol. 14., 14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c),
Michalsk4, 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), Pekafsk4, 13. st. (OPRAVIL ms.), Ztracend, 2. pol.
13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15. st., 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo
nim., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL
1964a), Kolafskd, 14.-15., 15. st. (OPRAVIL 1961, 1965b), Mezi trhy, 14.-15. st.
(OPRAVIL 1963), ndm. 1. m4je, 12.-13., 13., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1965b,
1968b, 1969b), ndm. Velkého fijna, 13.-15. st. (OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964c); Plzeii, 13.-14. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Jilskd, 13. st. (OPRAVIL
in REICHERTOVA et MUK 1966), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Malostranské
nam., 10.-11. st., Jungmannovo nam., 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pog. 15. st.
(CULIKOVA 1986a); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (TEMPIR
in HRDLICKA et all. 1966, OPRAVIL ms.); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a);
Uherské Hradistg, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL
1976); Usti nad Labem, 14.-15. st. (TEMPIR 1973).

Jablofiovd semena jsou v naSich stfedov€kych nélezech velmi hojnd obzvlaste
v odpadnich jimkdch; &asté byvaji téZ stény jddfincli, misty ve velkém nakupeni se
semeny, coZ je bezpetny doklad zpracovéni jablofiovych malvic lisovdnim. Ojedinéle se
vyskytlo i dfevo z jablon&. Mumifikované nebo zuhelnatélé susené malvice nebo jejich
¢asti (k¥izaly, krajanky) se ve stiedovEkych objektech jeSté nepodafilo nalézt. Ze semen
viak nelze vysledovat rozsah odriidové pestrosti sortimentu jabloni, miZeme jen podle
pramenti pfedpoklddat, Ze byl nemaly.

HruSeii obecnd — Pyrus communis (P domestica): Hradec Krélové, stfedovek
(LUSSNER 1859); Chrudim, stfedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 13.-16., 14. st.
(KUHN 1981a, OPRAVIL 1981); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979); Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970),
Pekatskd, 13. st., Michalsk4, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14., 14.-15. st.
(OPRAVIL 1965a, 1984c), Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL 1990 ms.); Opava, Lazebnicka,
sttedovék (OPRAVIL 1964a), Koldfskd, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961, 1963 a ms.),
Mezi trhy, 14. st. (OPRAVIL 1963), ndm. 1. méje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963); Plzefi, 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 14. st., Tyn-Ungelt, konec 12. st.—2. pol. 13. st.
(OPRAVIL 1986); Pierov, 11. st. (OPRAVIL ms.); Sezimovo Usti, r. 1420 (TEMPIR in
HRDLICKA et all. 1966); T4bor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16.
st. (OPRAVIL 1976).

Semena hrusné byvaji vétinou v pfimési se semeny jabloné&; mimo n& viak nalézame
piileZitostné téZ zbytky kali¥nich jamek z malvic. Pfi kvantitativnim srovndni spolecnych
nélezii s jabloni byvaji semena hru¥n& v mensiné. Nicméné ji musime poklddat za druh ve
sttedovekych zahraddch a sadech bé&Zny, oviem na druhém misté po jabloni. Zuhelnat&lé
suSené plody se ndm zatim nepodafilo nalézt.

Mispule obecna — Mespilus germanica: Most, 2. pol. 14. st., 14./15. st. (OPRAVIL 1979,
CULIKOVA 1985).

MiSpule byla zfejm& vyjimeénym ovocnym stromem ve stfedovekych zahraddach
zamozn&jich majetnikd. Nyni byla zaznamendna i v materidlu z Brna, dosud viak
nevyhodnoceném.
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Kdoulon obecna — Cydonia oblonga:

RovnéZz kdoulori byla ve vrcholném stfedovéku pomérné vzacnou dfevinou; ojedinéle je
uvddéna z némeckého tzemi. U nés nebyl jesté Zddny ndlez publikovan, nicméné jsem ji
zaznamenal v dosud nevyhodnoceném materidlu z historického jadra Brna.

MoruSovnik &erny — Morus nigra: Most, 13., 14., 15., 16., (CULIKOVA 1981, 1985);
Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986a).

Obzvl4sté bohaté nilezy moruSovniku v Mosté nds nenechdvaji na pochybéch, Ze tato
dnes jiZ mdlo zndm4 ovocnd dfevina byla souéasti sortimentu nékterych zahrad v naSem
sttedovéku v teplejsich oblastech (je téZ v nevyhodnoceném materidlu z Brna).

Oskeruse domdci — Sorbus domestica: cf. Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN
et OPRAVIL 1970); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); cf. Tébor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a).

Do neddvna ve vinohradech zachované staré stromy oskeruse pfipominajf jeji v§znam
v minulosti. V nafem stfedovéku je vSak zcela jednoznaéné prokdzdna zatim jen
v Uherském Brodé. Nelze vyloucit jeji dalsi nélezy.

Fikovnik smokvoii — Ficus carica: Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981,
OPRAVIL 1979); Olomouc, Michalsk4, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Pekaiska, 13. st.
(OPRAVIL ms.), Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984c); Opava, Koldisk4, 13., 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.); Potélov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Maislova, pol. 15. st.
(CULIKOVA 1987), Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13.
st. (OPRAVIL 1986); Sezimovo Usti, r. 1420 (OPRAVIL ms.); Tédbor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a).

Tato plodina je jedind prokazatelné importniho plivodu, i kdyZ nelze vyloudit jeji
ojedinélé péstovani v chranénych polohdch v nejteplejSich oblastech naseho statu. Velké
spousty nalezenych naZek napf. v Most€¢ vS8ak naznaluji, Ze pochazeji spiSe
z importovaného ovoce.

Réva vinna péstovana — Vitis vinifera subsp. vinifera (V. vinifera subsp. sativa): Banov, 2.
pol. 15. st. (OPRAVIL 1974a); Brno, stfedovék (RZEHAK 1909, FIETZ 1941); Chrudim,
sttedovék (LUSSNER 1865); Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14., 15., 16.
st. (CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Skolni, 2. pol. 13.-14., 14., 14.—
15. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Pavelé¢dkova, 13.—16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970),
Pekatskd, 13. st., Michalskd, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15., 16. st.
(OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1963); Opava,
Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), Koldfsk4, 13., 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1961,
1963 a ms.), ndm. 1. mdje, konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), ndm. Velkého fijna,
13., 15. st. (OPRAVIL 1965b); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16.
st. (HOLY 1973), Jilsk4, 13. st. (OPRAVIL in REICHERTOVA et MUK 1966), Kaprova,
13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-Ungelt, konec
12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo nam., 15. st., Staroméstské nam., 12.-13. st. (OPRAVIL
1986); Pterov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (TEMPIR in HRDLICKA
et all. 1966); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13. st.
(OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Usti nad Labem, 14.-15.
st. (TEMPIR 1973).

Réva vinna lesni — Vitis vinifera subsp. sylvestris: Most, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1979);
Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL 1965a); Opava, ndm. 1. mdje, 14.-15. st.

20



(OPRAVIL 1968b); Plzefi, 14./15. st. (OPRAVIL 1986); Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol.
15. st., Malostranské nam., 10.-11. st. (OPRAVIL 1986).

Na vét§ind uvedenych lokalit se vyskytovala semena péstované révy ve znaéném
mno#stvi; k otdzce jejich piivodu se viak nemiiZeme jednozna¢né vyjadfit — zda jsou mistni
provenience nebo z importu z teplejsich oblasti. Obchod s vinem byl po cely stfedovék
bé¥nou véci. Nicméné viak v pramenech nalezneme velky pocet dokladd o existenci
vinohradd i tam, kde po nich dnes neni ani stopy, leckdy jen mistni jméno. O jejich souhrn
jsem se pokusil pied lety (OPRAVIL 1964b); jeho aktualizace je viak potiebnd, nebof
byly zvefejnény nové tdaje bud’ posunujici znalost doby existence vinohradd hloubéji do
minulosti nebo upozoriiujici na zcela nové mista na mapé€ tehdejsiho vyskytu. Réva vinné
byla v nafem stfedov&ku tedy velmi dobfe zndmou a pestovanou plodinou. Patrné
ojedinéle rostla i lesni réva. Vyjimetné se misto révovych semen vyskytly i zuhelnatélé
letorosty.

Sbirané plodiny

Jahodnik obecny — Fragaria vesca: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14.,
15. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Pekaiska, 13. st.
(OPRAVIL ms.), Michalsk4, 2. pol. 13. st., Pekatskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 1.
pol. 13.-14., po¢. 14., 14. st. (OPRAVIL 1965a, 1984c), Ztracend, 2. pol. 13., 14. st.
(OPRAVIL ms.), Prior, 1500-1530 (OPRAVIL 1990), Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st.
(OPRAVIL 1990); Opava, Koldfskd, 13., 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965b a ms.),
Lazebnick4, sttedovék, (OPRAVIL 1964c), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm.
Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. méje, 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL
1968b, 1969b), dominikansky klaster, pfed r. 1336 (KUHN 1981a), Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1964c); Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2.
pol. 13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, . 1420
(OPRAVIL ms.); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradistg, 2. pol. 13.,
15. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Usti nad Labem,
14.-15. st. (TEMPIR 1973).

Plody jahodniku obecného patfily zfejmé k zékladnimu sortimentu sbiraného ovoce ve
stfedovéku: v nalezech byvé svymi nazkami obvykle velmi pocetné zastoupen. Mezi plané
rostoucimi jahodniky je to na$ nejbéZné&j3i druh.

Jahodnik chlumni (trdvnice) — Fragaria viridis: Most, 16. st. (CULIKOVA 1985);
Olomouc, K¥izkovského, 10. st. (OPRAVIL 1985), Pekaiskd, 13. st. (OPRAVIL ms.),
Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984c); Praha, Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova,
13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11. st. (OPRAVIL
1990); Uherské Hradistg, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

Nazky tohoto jahodniku byvaji jen v malé pfimési, coz odpovid4 jeho fid$imu vyskytu
i v ptirod& ve srovndni s pfedchozim druhem.

Ostruzinik k¥ovity — Rubus fruticosus: Brno, stiedovék (FIETZ 1941); Jihlava, 13.-15.
st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15.,16. st.
(CULIKOVA 1981, 1983, OPRAVIL 1979); Olomouc, Skolni, 2. pol. 13.—po¢. 14. st., 14. st.
(OPRAVIL 1984c); Pavelédkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL 1970), Prior, 14.-15.
st. 1500-1530 (OPRAVIL 1990 a ms.), Michalskd, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.),
Pekaisk4, 13. st., Ztracend, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Eerotinovo nam., 2. pol. 16.-17.
st. (OPRAVIL 1990); Opava, Lazebnick4, stfedovek (OPRAVIL 1964a), ndm. Velkého
fjna, 13.-15. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. mdje, 12.-13,, konec 13.-14., 14.-15. st.
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(OPRAVIL 1968b, 1969b), Kolaiska, 13., 13.-14., 14.-15., 15. st. 1961 a ms.), Mezi trhy,
14.-15. st. (OPRAVIL 1963); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1964c); Plzeii, 14./15. st.
(OPRAVIL 1966); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Maislova, 1. pol. 15.
st. (C‘ULIKOVA 1987), Malostranské ndm., 10.-11. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st.,
Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Kaprova, 13. st., Staromé&stské ndm., 12.-13. st.
(OPRAVIL 1986); Pterov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, . 1420 (OPRAVIL
ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13., 15./16. st.
(OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976); Volevéice, 13. st.
(OPRAVIL 1969a).

Semena tohoto ostruZiniku patfi k dosti pravidelnym privodcim stfedovékych
antropogennich uloZenin, v odpadnich jimkdch €asto v nezmérném mnoZstvi. Je ziejmé,
Ze byl dilezitym pfedmétem zdjmu sbérného hospodéfstvi; z ndlezi semen viak nelze
soudit nic bliz§iho na zplisob zpracovani ostruZin. V soudobé krajiné byl slozkou bohatych
kfovinatych lemi.

Ostruzinik sivy — Rubus caesius: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14., 15.,
16. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et
OPRAVIL 1970), Skolni, 14. st. (OPRAVIL 1984c), Prior, 14.-15. st., 1600 (OPRAVIL
ms.); Opava, ndm. 1. mdje, konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b), Kolafsk4, 13., 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.); Potélov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Malostranské ndm.,
10.-11. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st.
(OPRAVIL 1986); Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL
1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

OstruZinik sivy je ve srovnani s pfedchozim druhem ¢astéjsi spiSe na vlhéich mistech a ve
sttedovékych ndlezech neni vSude zastoupen, obvykle jen v pfimési; hojnéjsi byl
v Uherském Brodg, v Pferové, v Tdbofe a na Jungmannové ndmésti v Praze.

Ostruzinik skalni — Rubus saxatilis: cf. Most, 14. st. (CULIKOVA 1985); cf. Uhersky
Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

V soutasné dob& pomé&rn& vzdcny druh nebyl asi b&Zny ani ve stiedov&ku; jeho uréeni
neni jednoznacné, nicméné nelze vyloucit jeho pfileZitostny sbér.

Malinik — Rubus idaeus: Brno, sttedovék (FIETZ 1941); Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL
1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981,
1983, 1985); Olomouc, Skolni, 2. pol. 13.-po&. 14., 14. st. (OPRAVIL 1984c), Michalskd, 2.
pol. 13. st., 14. st. (OPRAVIL ms.), Pekaiska, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 12.-13., 14.-
15., 16. st. (OPRAVIL 1990 a ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990);
Opava, Lazebnickd, stftedovék (OPRAVIL 1964a), Koldfskd, 14.-15., 15. st. (OPRAVIL
1961, 1963, 1965b a ms.), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm. 1. mdje, 12.-13,,
13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b, 1969b), nam. Velkého fijna, 13.-15. st. (OPRAVIL
1965b), dominikdnsky kl4ster, pfed r. 1336 (KUHN 1981); Ostrava, 13.-16. st. (OPRAVIL
1963); Plzei, 14.-15. st. (OPRAVIL 1966); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b);
Praha, Kaprova, 13. st. (OPRAVIL 1986), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1986a), Tyn-
Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Malostranské nam.,
10.-11. st., Staromé&stské ndm., 12.-13. st. (OPRAVIL 1986); Sezimovo Usti, r. 1420
(OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985); Udénky, 13.-16. st. (KUHN
1980); Uherské Hradisté, 2. pol. 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 13.-14.,
15.-16. st. (OPRAVIL 1967, 1976).

Semena maliniku pravidelné provazeji vétSinu stfedovékych archeobotanickych nilezi
a mnohdy ve zna¢ném mnoZstvi. Jejich nakupeni v n€kterych objektech (napf. v Mosté,
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v Praze na Jungmannové ndm., v Opavé v ulici Mezi trhy, v Olomouci v Michalské aj.)
naznaluje moZnost zpracovani vétitho mnoZstvi malin. Rozhodné pfedstavuji velmi
dilezitou sloZzku sbérného hospodaéfstvi.

Bortivka — Vaccinium myrtillus: Most. 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Opava, Koldfsk4, 13.-14. st.
(OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985b).

Boriivku zndme jen z nékolika stfedovékych lokalit; je to dédno roziifenim druhu
v piirodé. Napf. masovy vyskyt v podrostu tiborskych lesit se odrazil vysokym
zastoupenim v objektech z Tdbora; v Most& pochézeji tato semena z plodi z KruSnych
hor. V niZe poloZenych susSich a teplych oblastech boriivka neroste nebo jen velmi fidce,

.coz se odrézi v ojedin&lych ndlezech z Prahy a Opavy. V oblastech s vysokym zastoupenim
boriivky v porostech byl ve stfedovéku sbér jejich plodii diileZitou sloZkou sbérného
hospodafstvi.

Trnka obecnd — Prunus spinosa: Hradidtko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1970);
Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14.,
15., 16. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Pavel¢dkova, 13.-16. st. (BURIAN et OPRAVIL
1979), Michalsk4, 2. pol. 13. st., Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 2. pol. 13.-pog.
14. st. (OPRAVIL 1984c), Prior, 14.-15. st., 1500-1530 (OPRAVIL 1990 a ms.), Ztracend,
13.-14. st. (OPRAVIL ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava,
Kolafskd, 13., 13.-14., 14.-15., 15. st. (OPRAVIL 1961, 1963, 1965b a ms.), Lazebnick4,
sttedovék (OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm. Velkého fijna,
13., 15. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. méje, 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Ostrava, 13.—
14. st. (OPRAVIL 1964c); Plzeii 14./15. st. (OPRAVIL 1966); Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1972), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Malostranské ndm., 10.-11. st
Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Staromé&stské ndm., 12.-13. st. (OPRAVIL 1986);
Prerov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r. 1420 (OPRAVIL ms.); Tébor, 1.
pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradistg, 2. pol. 13., 14., 15.-16. st. (OPRAVIL
1984b).

V nékterych stfedovékych objektech nalézame pecky trnky ve velkych spoustich, napf.
v Opavé Mezi trhy, na ndmésti Velkého fijna atd. VEtSinou 8lo o pecky se zcela
zachovanou duZninou, coZ by mohlo byt urgitym voditkem technologie zpracovéni plodi.
Zatim se ale nepodafilo nalézt adekvatni etnografické paralely; u opavskych nélezi jsem
upozornil na moZnost zbytkii po vyrob& ovocného vina. Jednozna¢né& vSak plody trnky
predstavovaly v té dob& dilezity pfedmé&t sb&érného hospodafstvi a vypovidaji o existenci
spolecenstev kfovin v krajin€.

Trnka obecnd (velkoplod4) — Prunus spinosa subsp. megalocarpa: Most, 13., 14., 14./15.
st. (OPRAVIL ms.); Opava, Kolafskd, 13.-14. st. (OPRAVIL ms.); Olomouc, Skolni, 2.
pol. 13.-poé. 14. st. (OPRAVIL 1984c), Prior, 1500-1530 (OPRAVIL 1990); Pferov, 11.-12.
st. (OPRAVIL 1990); Uhersky Brod, 15.-16., st. (OPRAVIL 1976).

Trnka obecnd (velkoplodd) — Prunus spinosa subsp. ovoideoglobosa: Most, 14. st.
(OPRAVIL ms.).

Poddruhy trnky s v&t§imi plody se pfileZitostné vyskytuji i dnes. Nelze vylou¢it mistn&
jejich vysazovéni ve stiedov&ku, v ndlezech jsou v8ak zastoupeny jen v pfimési.

Trnoslivka — Prunus fruticans: Most, 13., 14., 15. st. (OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985). :
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Tento druh hybridogenniho ptivodu s neujasnénym taxonomickym postavenim zahrnuje
celou fadu mistnich typi, které se ojedinéle vyskytuji i ve sttedovékém materidlu.

Liska obecnd — Corylus avellana: Hradi$fko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (TEMPIR 1966);
Jihlava, 13., 14., 15. st. (KUHN 1981a, OPRAVIL 1981); Kozi Hradek, r. 1438 (SVEHLA
1914, TEMPIR 1974); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14, 15., 16. st.
(CULIKOVA 1981, 1985); Olomouc, sttedov€k (JEITTELES 1872), d6mské navrsi, 10.—
11. st. (OPRAVIL 1987a), Pekaiskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14., 14.-15. st.
(OPRAVIL 1965a, 1984c), Prior, 14.-15., 1500-1530 (OPRAVIL 1990), Zerotinovo nam.,
2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opatovice nad Labem, 14. st. (TEMPIR 1962);
Opava, Kolafskd, 13., 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1965 a ms.), Lazebnickd, stfedovék
(OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st. (OPRAVIL 1963), ndm. Velkého fijna, 13., 13./
14. st. (OPRAVIL 1965b), ndm. 1. mdje, konec 13.-14., 14.-15. st. (OPRAVIL 1968b,
1969b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963, 1968b); Plzen, 14./15. st. (OPRAVIL 1966);
Potélov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973),
Kaprova, 13. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st.,
Malostranské ndm., 10.-11., 12.-13. st., paldc Kinskych, 12.-13. st. (OPRAVIL 1986);
Pierov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 2. pol. 13. st., . 1420 (OPRAVIL 1970
a ms., TEMPIR in HRDLICKA et all. 1966); Staré M&sto, 12.-13. st. (OPRAVIL 1980c);
Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Topolany, 13.-14. st. (OPRAVIL 1984a); Uherské
Hradistg, 2. pol. 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL
1976); Vartnov, stfedovék (OPRAVIL 1974c); Volevcice, 13. st. (OPRAVIL 1969a).

Zlomky skofdpek liskovych ofiSkl tvofi pravidelny doprovod stfedovékych archeobo-
tanickych ndlezi. I kdyZ u této dfeviny nelze vylouédit moZnost vysadby jejich ket v sadech
a zahraddch, fadime ji spi§e mezi druhy sb&rného hospodéfstvi. Ve stfedovéké krajiné bylo
zastoupeni spoletenstev kfovin a kfovinatych lemi vétSi neZ je tomu dnes a jednou
z hlavnich jejich souéasti byla jisté liska. Potvrzuji to téZ nélezy zuhelnatélého
i nezuhelnatélého dieva lisky. Mensi zastoupeni skofdpek v objektech 1ze vysvétlit jejich
spalovdnim, vyjimku &ni nilezy na Kozim Hradku, kde podle SVEHLY (o. c.) byly
zaSlapdny v piidé; velmi mnoho zlomki skofdpek bylo ziskdno i v objektech stfedov€kého
Mostu (CULIKOVA o. c.).

Tresen ptadi (,vrablinka“, ,ptdcnice”) — Cerasus avium subsp. avium (C. avium v.
silvestris): ‘

V nélezech pecek tfe$né se obcas vyskytnou i mensi pecky silné upominajici na nasi
ptivodné plané rostouci ptacnici. Mohou pochézet z pfileZitostného sbéru, nelze vylouéit
mistné ani jeji vysadbu.

Diin obecny — Cornus mas: Most, 13., 14., 15., 16 st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979); Jihlava, 14. st. (KUHN 1981a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL
1976).

Diin roste u nés v nejteplejSich oblastech naseho statu. Proto ojedinély ndlez z Jihiavy
nutné pochdzi z importu z niZ8ich poloh jizni Moravy. Bohaté nélezy z Mostu i z Uherského
Brodu prozrazuji, Ze tam byl zastoupen v okolnich porostech a nelze ani vylouéit moznost
jeho vysazovéni; dokazuje to prastary sad v Sumicich u Uherského Brodu, nedévno
bohuZel zni¢eny. Dfin by mél byt oprdvnéné uvadén i v oddilu lé¢ivek. nebof jeho plody
i zavafeniny jsou neobycejné dieteticky hodnotné. Novéji byl zjisté€n ve stftedovéku Brna.
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B)Rostliny jako pochutiny, kofeni a 1é&iva

Kopr vonny — Anethum graveolens: Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985,
OPRAVIL 1979); Olomouc, Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 1500-1530
(OPRAVIL 1990), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava,
Kola¥sk4, 13., 13.-14., 15. st. (OPRAVIL 1961, 1965b a ms.), Mezi trhy, 14.-15. st.
(OPRAVIL 1963), ndm. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b); Ostrava, 13.-14. st.
(OPRAVIL 1963); Praha, Chodov, 13.-14. st. (HOLY 1973), Jungmannovo ndm., 2. pol.
15. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Tébor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Kopr., - Faniculum.
#BoprWlafty.  »Faniculum Italicuma

“

Nazky kopru jsou roztrouseny v n&kterych stfedovékych objektech dost pravidelng, ve
v&t§im mnoZstvi byl naleZen v Mosté a v jedné jimce v Opavé. Je to staré kofeni, které
bylo v nasem stfedovéku asi obecné znamé.

Koriandr sety — Coriandrum sativum: Most, 14., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1985);
Olomouc, Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Praha, Maislova, 2. pol.
15. st. (CULIKOVA 1987), Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Tébor, 1.
pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).

Toto staré kofeni bylo v &eskych zemich ve stiedovéku dobie zndmé a nelze vyloudit ani .
jeho péstovani v zahrddkach chranénych poloh.

Chmel ota¢ivy — Humulus lupulus: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 13., 14.,
15., 16. st. (CULIKOVA 1981, 1983, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Michalsk4, 2. pol.
13. st. (OPRAVIL ms.), Pekafskd, 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 2. pol. 13.—pog. 14. st.
(OPRAVIL 1984c), Ztracend, 2. pol. 13., 14. st. (OPRAVIL ms.), Prior, 14.-15. st.
(OPRAVIL ms.), Zerotinovo ndm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Kolafska,
13., 13./14. st. (OPRAVIL ms.), ndm. 1. mdje, 13./14. st. (OPRAVIL 1969b); Praha,
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Kaprova, 13. st., Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol.
13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Malostranské nam., 10.-11. st., Staroméstské
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nam., 12.-13. st. (OPRAVIL 1986); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, r.
1420 (OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol.
13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976).

Chmel byl nejen dileZitou pochutinou pfi vyrobé piva, ale i vyznamnou léivou
rostlinou. Proto plivod jeho naZek miZe byt nejednotny — z péstovaného i z plané
rostouciho. I kdyZz zatim celkovy pocet ndlezi makrozbytki chmele neni velky, pisemné
prameny jeho vyznam ve stfedovéku jednoznaéné potvrzuji.

Kmin kofenny — Carum carvi: Brno, sttedovék (FIETZ 1941); Opava, Koldiskd, 13., 15.
st. (OPRAVIL 1965b a ms.); Pferov, 11.-12. st. (OPRAVIL ms.); Tabor, 1. pol. 16. st.
(OPRAVIL 1985a).

Tento prastary druh kofeni je zndm zatim jen z nevelkého poctu lokalit, vesmés s malym
poctem naZek; o jeho obecné zndmosti ve stfedovéku v nasich zemich nelze pochybovat.
Jeho nazky mohou pochézet jak z péstovanych tak ze sbéru z plané rostoucich rostlin.

Jalovec obecny - Juniperus communis: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Most, 14.,
14./15. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Prior, 14.-15. st., 1500-1530 (OPRAVIL 1990
a ms.), Ztracend, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b);
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st.,
Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st. (OPRAVIL 1986); Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL
1985a).

Bobulnaté 3istice jalovce jsou cenénym kofenim i 1é¢ivkou. V nédlezech byly celé §istice
a jednotlivd semena, nejbohat3i ndlezy byly uéinény v Tabofe. Pochdzeji asi z plané
rostoucich kefi: dostatek pastvin a tihorti ve stfedovéku umoziioval daleko vétsi rozsifeni
jalovece v €eskych zemich neZ je tomu dnes.

Libecek lékaisky — Levisticum officinale: Most, 14. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Praha,
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987).

Tato stara 1é¢ivka i pochutina byla jisté velmi rozsifena, jak tomu je$té do neddavné doby
nasvédcoval vyskyt ve starych venkovskych zahraddch. ProtoZe se uZivaji prakticky
vyhradné€ pouze vegetativni Casti, lze tim vysvétlit obecnou absenci jeho plodd ve
stfedovékych i postmedievdlnich objektech viibec.

Safrén sety — Crocus sativus:

Toto staré kofeni i 1é€ivka je béZné v kuchaiskych predpisech staroeské kuchyné
(ZIBRT 1927) a bylo tedy v nasem stfedovéku velmi dobfe zndmé. Nicméné& nélezy jsou
nesmirné vzdcné, v zahrani¢i i u nds, protoZe fosiliza¢ni podminky vhodné k uchovani
tohoto kofeni jsou vesmés nepfiznivé. U nds se vyjimeéné zachoval Safrdn v materidlu
z pot. 17. stol. v Uherském Brodu (OPRAVIL 1974d).

Mita — Mentha sp.: Most, 13., 14. st. (CULIKOVA 1981, 1985); Opava, ném. 1. mje,
konec 13.-14. st. (OPRAVIL 1969b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Uherské
Hradistg, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1985b).

Mita dlouholista — M. longifolia: Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).
Ojedinélé ndlezy tvrdek mdty nds opraviiuji k vysloveni ndzoru, Ze nékteré z nich
mohou pochédzet z péstovanych druh.

Meduiika lékaiska — Melissa officinalis: Tabor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a).
Drobné tvrdky podobné jako u méty mohou uniknout pozornosti, nicméné jejich
vzacnost v uloZenindch stfedovékych objektl vysvétluje pouZivani jeji nati. Je$té v tomto
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stoleti byvala na venkovskych zahrddkéch velmi b&Znou lé¢ivkou a pravdépodobné byla
dobfe zndmad i v naSem stiedovéku.

Santa ko&i¢i — Nepeta cataria: cf. Most, 13. st. (CULIKOVA 1985); Uhersky Brod, 15.~
16. st. (OPRAVIL 1976).

Z ojedin&lého n4lezu nelze soudit na piivod, zda pochézeji tvrdky z rostlin péstovanych
& plang rostoucich. Jeji obecnou znalost mezi soudobymi lékafi a léciteli viak lze
pfedpokladat.

Repl’k Iékaksky — Agrimonia eupatoria: Most, 13., 14., 15. st. (C‘ULIKOVA 1981, 19855;
Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13. st. (OPRAVIL
1986).

Rovné? u tohoto druhu moZno pfedpoklddat nejen péstovani v zahrddkéch, ale i sbér
plané rostoucich rostlin.

Fenykl obecny — Foeniculum vulgare:
Z naSich stfedovékych nélezii jej zatim neméme, i kdyZz jeho znalost nutno
predpoklddat; ze 17. st. je z Uherského Brodu (OPRAVIL 1974).

Anyz vonny — Pimpinella anisum (Anisum vulgare):
RovnéZ tento druh nebyl asi nezndmy, u nds zatim aZ ze 17. st. z Uherského Brodu
(OPRAVIL o. c.).

Riize — Rosa sp.: Hradi$fko-Sekanka, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL 1970); Jihlava, 13.-15. st.
(OPRAVIL 1981); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st.
(CULIKOVA 1981, 1985, OPRAVIL 1979); Olomouc, Prior, 14.-15., 16. st. (OPRAVIL
1990 a ms.), Zerotinovo nédm., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Kolafsk4, 13. st.
(OPRAVIL ms.), Lazebnickd, stfedovék (OPRAVIL 1964a), Mezi trhy, 14.-15. st.
(OPRAVIL 1963), ndm. Velkého fijna, 13. st. (OPRAVIL 1965b); Plzefi, 14./15. st.
(OPRAVIL 1966); Potdlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha, Chodov, 13.-16. st.
(HOLY 1973), Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Tyn-Ungelt, konec 12.-2. pol. 13.
st., Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st., Malostranské nam., 10.-11. st. (OPRAVIL 1986);
Prunéfov, 15. st. (OPRAVIL 1969a); Pterov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti,
r. 1420 (OPRAVIL ms.); Tébor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL 1985a); Uhersky Brod, 15.-16. st.
(OPRAVIL 1976).

Roztrou$ené nalezy naZek riize i celych $ipkii naznacuji, Ze jde o 1é€ivy prostfedek velmi
dobfe zndmy a sbirany po cely stiedovék; ve v&tSsim mnoZstvi se vyskytoval v Mosté.

Bez ¢erny — Sambucus nigra: Brno, stiedovék (FIETZ 1941); Bylany, 2. pol. 13. st.
(TEMPIR 1966); Jihlava, 13., 15. st. (OPRAVIL 1981); Koniivky, 13.-15. st. (OPRAVIL
1973); Kravin, 13./14. st. (OPRAVIL 1988b); Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA 1981,
1985); Olomouc, Michalsk4, 2. pol. 13. st. (OPRAVIL ms.), Skolni, 14., 2. pol. 16.-17. st.
(OPRAVIL 1984c), Prior, 14.-15. st. (OPRAVIL ms.); Opava, Lazebnickd, stfedoveék
(OPRAVIL 1964a), Koléfsk4, 13., 13.-14. st. (OPRAVIL ms.), ndm. 1. mdje, 14.-15. st.
(OPRAVIL 1968b); Ostrava, 13.-14. st. (OPRAVIL 1963); Pohoftelice-Klasterka,
sttedovék (OPRAVIL 1980b); Potédlov, 2. pol. 14. st. (OPRAVIL 1988b); Praha,
Maislova, pol. 15. st. (CULIKOVA 1987), Kaprova, 13. st., Jungmannovo ndm., 2. pol.
15. st. (OPRAVIL 1986), Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973); Prunéfov, 15. st. (OPRAVIL
1969a); Prerov, 11. st. (OPRAVIL 1990); Sezimovo Usti, 13. st., r. 1420 (TEMPIR in
HRDLICKA et all. 1966, TEMPIR 1966, OPRAVIL ms.); Staré Mé&sto, 12.-13. st., 14.-15,,
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16.-17. st. (OPRAVIL 1980c); Selenburk, pfed r. 1474 (OPRAVIL 1975); Tabor, 1. pol. 16.
st. (OPRAVIL 1985a); Uherské Hradisté, 2. pol. 13., 15./16. st. (OPRAVIL 1985b).

Bez ¢erny je domdci dfevinou nasi kvéteny; v ptivodnich pravékych porostech dfevin asi
nebyl nikde hojny, nebof mad velké pozadavky na dusik (podle ELLENBERGA 1974 m4
velmi vysoké dusikové ¢&islo — 9). Tuto podminku zaCala v bohaté mife plnit az lidsk4
sidlisté, takZe z bezu Eerného se brzy stal apofyt. Clovék viak také zahy jisté poznal jeho
viestranné moZnosti jako léCivky - listy, kvéty, plody. VEtSinou byvaji jeho pecicky
roztrouSeny v sidelnich vrstvdch, né€kde hojné&ji. O skuteénych zbytcich zdsob plodd
miZeme vSak mluvit zatim jen ve dvou p¥ipadech: v zaniklé vsi Koniivky ve Zdénickém
lese a na hradé Selenburku u Krnova.

Chebdi — Sambucus ebulus: Jihlava, 13.-15. st. (OPRAVIL 1981); Koniivky, 13.-15. st.
(OPRAVIL 1973); Most, 13. st. (CULIKOVA 1985); Olomouc, Skolni, 2. pol. 16.-17. st.
(OPRAVIL 1984c), Pekafskd, 13. st., Prior, 1. pol. 16. st. 1600 (OPRAVIL ms.),
Zerotinovo nam., 2. pol. 16.-17. st. (OPRAVIL 1990); Opava, Kolafskd, 13. st. (OPRAVIL
ms.); Pohoftelice-Kl4sterka, stiedovék (OPRAVIL 1980b); Potédlov, 2. pol. 14. st.
(OPRAVIL 1988b); Praha, Chodov, 13.-16. st. (HOLY 1973), Malostranské ndm., 10.—
11. st. (OPRAVIL 1986); Staré Mésto, 12.-13., 14.-15., 16.-17. st. (OPRAVIL 1980c);
Slapanice, 10.-11. st., 15. st. (KUHN 1981); Uhersky Brod, 15.-16. st. (OPRAVIL 1976);
Zabgice, pol. 13.-14. st. (KUHN et VRUBLOVA 1983).

Pecicky chebdi jsou ve stfedovékych ndlezech méné zastoupeny neZ bezu &erného,
nicméné byl téZ soucasti zdsob plodii bezu Eerného. 4

Ostropestiec maridnsky — Silybum marianum: Olomouc, Skolni, 14.-15. st. (OPRAVIL
1965a).

Ojedinély ndlez nazky léCivky, kterd mohla byt v minulosti &ast&ji p&stovadna. Vzacnost
jejich nélezi lze vysvétlit vyuZivanim vegetativnich orgéni této rostliny.

Medvédice lékaiska — Arctostaphyllos uva-ursi: Most, 13., 14., 15., 16. st. (CULIKOVA
1985).

Relativn€ hojny vyskyt semen medvédice v odpadnich jimkéch stfedovékého Mostu je
vskutku raritou; mimo to byla nalezena i listovd &epel. Zfejm& byvala v zdpadnich
Cechéch dfive astéjsi a bylinkafi tedy jiz od stfedovéku pfispivali k jejimu vymizeni (dnes
nesmirné vzdcnd). Nelze viak vylou€it jeji vyuzZiti téZ pfi nékterych femeslnych postupech.

Salvéj 1ékatskd — Salvia officinalis: Most, 13., 14. st. (CULIKOVA 1981).

Tato teplomilnd 1éCivka, v nasi kvétené nepiivodni, se udrZuje vysazovanim v zahradkach
a byla béZnym druhem nékdejsich klasternich zahrad Ié¢ivek apod. Medicindlni jsou listy
resp. nat, takZe neni divu, Ze ndlezy jejich tvrdek jsou vzdcné. V nasem stfedovéku byla
viak jisté¢ dobife zndma.

Kozlik lékafsky — Valeriana officinalis: Praha, Jungmannovo ndm., 2. pol. 15. st.
(OPRAVIL 1986a); Pierov, 11.-12. st. (OPRAVIL 1990); T4bor, 1. pol. 16. st. (OPRAVIL
1985a); Uherské Hradisté, 15./16. st. (OPRAVIL 1985b). .

RovnéZ z kozliku I€kafského se vyuZivaji jeho vegetativni orgdny pfedevsim kofeny;
nazky patfi v antropogennich uloZeninich k velkym vzdcnostem. V naSem stfedovéku
v3ak byl velmi dobfe znam.
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TR A Sl NP

ZUSAMMENFASSUNG

Unsere Kenntnisse iiber das Sortiment von Nutzpflanzen im Mittelalter der b6hmischen
Linder waren lange Zeit fast ausschlieBlich auf die Nachrichten in schriftlichen Quellen,
in Herbarien und Kriuterbiichern hingewiesen; materielle Beweise waren sporadisch.
Eine planmiBige archdologische Erforschung unseres Mittelalters, die auf eine
regelmiBige Verfolgung von Makroresten pflanzlicher Herkunft gerichtet war, nahm
erst zu Beginn der sechziger Jahre einen guten Einlauf. Die vorgelegte Arbeit ist eine
Ubersicht aller in den bohmischen Lindern gemachten Funde, die bis zum Jahre 1990
publiziert wurden, einschlieBlich sporadische Belege aus dem vergangenen Jahrhundert.
Absolute Mehrheit unserer Erkenntnisse — wie aus der Jahreszahlen der zitierten
Arbeiten hervorgeht — stammt aus der letzten drei Jahrzehnten. Es handelt sich um die
erste systematische Ubersicht unserer mittelalterlichen durch materielle Funde belegten
Nutzpflanzen. Der Vollstindigkeit halber sind Arten angefiihrt, die es noch nicht gelungen
ist, in den Makroresten nachzuweisen, die aber aus den Funden in den umliegenden
Lindern bekannt sind und deren Anbau bei uns berechtigt vorauszusetzen ist (z.B. Spinat,
Knoblauch). Das Sortiment ist in zwei Abschnitte geteilt: A) Pflanzen als ein Bestandteil
der Nahrung, also Nahrungsmittel pflanzlicher Herkunft; B) Pflanzen als GenuBmittel,
Gewiirz und Heilmittel. Es sind auch Arten der Sammelwirtschaft angefiihrt, z.B.
Heidelbeere, Hagebutten, Odermenning u.d. Es ist begreiflich, daB das Verzeichnis von
Heilpflanzen nicht liickenlos sein kann, denn in dem zweiten Abschnitt wurden
iiberwiegend nur Arten einer breiteren Anwendung angefiihrt.
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